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	Menus de la semaine
	du  28 septembre au  2octobre  2026
	*  produit local

	Lundi 28
	Céleri*
	rémoulade
	Quinoa
	Poêlée de légumes

	Pâtisserie maison

	Mardi 29
	Crème de légumes
	Tenders
	de poulet
	Rösti
	Le Montagnard*
	Fruit de saison
	Mercredi 30
	Salade
	piémontaise
	Émincé de canard
	Choux-fleurs

	Salade de fruits


	Jeudi 1er
	Carottes râpées
	Sauté de porc aux olives
	Polenta

	Camembert
	Yaourt  aux fruits
	Vendredi 2
	Salade thon mayonnaise
	Poisson frais
	Riz

	Saint Albray
	Fruit de saison
	ENTRÉES
	PLATS
	GARNITURES
	FROMAGES
	DESSERTS
	FRUITS
	La composition des menus peut varier en cas de difficultés d’approvisionnement ou de circonstances particulières.






