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	Menus de l’ALSH
	du 6 au 10 juillet 2026
	Repas végétarien

	Lundi 6
	Tarte au fromage
	Sauté de boeuf + Poireaux
	Comté + Fruit

	Mardi 7
	Melon
	Jambon braisé + Blé à la tomate
	Tarte aux fruits
	Mercredi 8
	Salade de la mer
	Poisson + Salsifis
	Petits suisses + Brochette de fruits


	Jeudi 9
	Pastèque
	Tarte aux légumes
	Bleu + Compote
	Vendredi 10
	Menu Barbecue


	Menus de l’ALSH
	du 13 au 17 juillet 2026
	Lundi 13
	Tarte au chèvre
	Moules + Frites
	Yaourt nature + Fruit

	Mardi 14
	Férié
	Mercredi 15
	Salade de pâtes
	Steak haché + Petits pois
	Compote

	Jeudi 16
	Melon
	Nuggets  de poulet  + Pommes rösti
	Yaourt pâtissier
	Vendredi 17
	Menu Barbecue



	Menus de l’ALSH
	du 20 au 24 juillet 2026
	Lundi 20
	Tarte aux légumes
	*Porc au caramel + Brocolis choux-fleurs
	Mimolette + Fruit de saison

	Mardi 21
	Pastèque
	Saucisse  de volaille  + Riz
	Pâtisserie
	Mercredi 22
	Salade de pommes de terre
	Sauté de dinde + Haricots verts
	*Fromage blanc + Orange cannelle


	Jeudi 23
	Terrine de légumes
	Poisson  + *Purée de          pommes de terre et tomates
	Glace
	Vendredi 24
	Buffet froid


	Menus de l’ALSH
	du 27 au 31 juillet 2026
	Repas végétarien

	Lundi 27
	Salade de *concombre et pomme
	Pâtes + Bolognaise veggie
	Saint-Paulin + Glace

	Mardi 28
	Melon
	Canard  + Epinards
	*Fromage blanc + Tarte aux fruits
	Mercredi 29
	Friand au fromage
	Escalope  de *porc + Riz noir
	Compote


	Jeudi 30
	Menu du chef
	Vendredi 31
	Menu Barbecue



